s min,  Volume 1 Issue 2 (2025): June Pages 144-151

ATTUFULA: Islamic Education Early Childhood Journal
https:/ / ejournal.uinfasbengkulu.ac.id/index.php/tufula/index

ISSN-Online: XXXX-XXXX
This article an open access under Creative Common Attribution 4.0 International license

GRVERS
S )
Okyyyns ¥

 BENGKULU

Pengaruh Penggunaan Media Sepin terhadap Kemampuan Bahasa
Anak Tk Daarul Hayah Kota Pagar Alam

Meti Haryani'!, Al Fauzan Amin?, Dessy Eka Citra Dewi?
183Universitas Islam Negeri Fatmawati Sukarno Bengkulu

Imeti.pga@gmail.com
2alfauzan_amin@mail.uinfasbengkulu.ac.id
3dewiekacitra@mail.uinfasbengkulu.ac.id

Abstract

This research was conducted in 2 classes of Daarul Hayah Kindergarten, Pagar Alam City
in the second semester from February to March 2025. The population in this study were all
children of Daarul Hayah Kindergarten, Pagar Alam City, group B. The sample in this
study was class Bl as the experiment and class B2 as the control class. Data collection
techniques used interviews, observation, and documentation. Data analysis techniques
used homogeneity tests and hypothesis testing. This study resulted in the influence of the
use of SEPIN media on children's language skills at Daarul Hayah Kindergarten. Where
the post-test scores calculated for the hypothesis test were shown in the experimental group
and the control group. The average post-test score for the SEPIN media group was 17.5
(high) and the average post-test score for the group without SEPIN media was 13.9
(moderate) for children's language skills. This was proven by a t-test analysis: at a
significance level of 0.05, the experimental class's value was tcount = 26.077, and the t-table
obtained at dk 13 was ttable = 2.16037. This calculation revealed that tcount>ttable; thus,
the findings are substantive.
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PENDAHULUAN

Pendidikan anak usia dini (PAUD) memegang peranan fundamental dalam
pembentukan karakter dan kemampuan dasar anak, khususnya pada rentang usia 0-6
tahun yang sering disebut sebagai "periode emas" atau golden age.
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Undang-Undang No. 20 Tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional menegaskan
pentingnya tahapan ini sebagai pondasi bagi perkembangan selanjutnya. Selama periode
ini, anak mengalami percepatan pertumbuhan dan perkembangan di berbagai aspek,
termasuk kemampuan berbahasa, yang merupakan media krusial untuk berkomunikasi,
mengekspresikan pikiran, dan bersosialisasi.

Namun, observasi awal yang dilakukan pada 06 November 2024 di TK Daarul Hayah
Pagar Alam, khususnya di kelompok B, menunjukkan adanya tantangan dalam
penguasaan kemampuan berbahasa pada anak. Masih banyak anak yang cenderung pasif,
kurang berani bertanya, dan enggan berinteraksi selama proses pembelajaran.
Permasalahan ini diduga kuat berasal dari metode pembelajaran yang masih konvensional
dan penggunaan media yang kurang bervariasi serta tidak menarik minat anak. Padahal,
media pembelajaran memiliki peran vital sebagai wahana penyalur pesan yang dapat
menstimulasi perkembangan bahasa anak secara optimal.

Untuk mengatasi permasalahan tersebut, dibutuhkan inovasi dalam pembelajaran
yang menggabungkan unsur kegembiraan dan stimulasi efektif. Salah satu alternatif yang
potensial adalah penggunaan media pembelajaran SEPIN (Segitiga Pintar). Inovasi ini,
yang memanfaatkan bahan-bahan sederhana seperti tutup botol dan kardus untuk
menyusun huruf menjadi kata, diharapkan dapat menciptakan pengalaman belajar yang
lebih dinamis, interaktif, dan relevan. Berdasarkan wawancara dengan guru pada 12
November 2024, media SEPIN belum pernah diterapkan di TK Daarul Hayah. Dengan
demikian, penelitian ini bertujuan untuk mengkaji sejauh mana pengaruh penggunaan
media SEPIN dalam meningkatkan kemampuan berbahasa anak usia dini, khususnya di
kelompok B TK Daarul Hayah Pagar Alam. Penelitian ini relevan mengingat pentingnya
penguasaan kemampuan bahasa pada usia dini sebagai modal dasar bagi perkembangan
kognitif, sosial, dan emosional anak.

METODOLOGI

Penelitian ini menggunakan pendekatan eksperimen kuasi dengan desain Pretest-
Posttest Control Group Design. Penelitian ini bertujuan untuk menguji pengaruh
penggunaan media SEPIN terhadap kemampuan berbahasa anak usia dini di TK Daarul
Hayah Kota Pagar Alam. Populasi penelitian adalah seluruh anak kelompok B, terdiri dari
30 siswa, yang dibagi menjadi dua kelompok dengan teknik total sampling: kelas Bl
sebagai kelompok eksperimen (mendapatkan perlakuan dengan media SEPIN) dan kelas
B2 sebagai kelompok kontrol (tanpa perlakuan). Variabel bebas dalam penelitian ini adalah
penggunaan media SEPIN, sementara variabel terikatnya adalah kemampuan berbahasa
anak. Data dikumpulkan melalui wawancara semi-terstruktur, observasi terstruktur
menggunakan lembar observasi yang sudah divalidasi, dan dokumentasi (foto, catatan,
dan video). Sebelum analisis, instrumen penelitian divalidasi oleh ahli (expert judgement)
dan diuji validitas serta reliabilitasnya menggunakan rumus Pearson Product Moment dan
Cronbach's Alpha. Data yang terkumpul dianalisis secara kuantitatif dengan melakukan
uji prasyarat (uji normalitas Kolmogorov-Smirnov dan uji homogenitas varians) dan uji
hipotesis menggunakan t-test untuk membandingkan perbedaan kemampuan berbahasa
antara kelompok eksperimen dan kelompok kontrol setelah perlakuan.

HASIL DAN PEMBAHASAN

Analisis data menunjukkan bahwa penggunaan media SEPIN (Segitiga Pintar)
memiliki pengaruh signifikan terhadap peningkatan kemampuan bahasa anak di TK
Daarul Hayah Pagar Alam. Hasil pre-test pada kedua kelompok menunjukkan kesetaraan
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awal dengan rata-rata skor 14 untuk kelas eksperimen (kelompok yang akan diberi
perlakuan) dan 8,6 untuk kelas kontrol (kelompok tanpa perlakuan), namun pada tabel 4.9
disebutkan nilai minimum dan maksimum terbalik, sehingga asumsi kesamaan awal tidak
dapat dipastikan. Meskipun demikian, hasil post-test menunjukkan perbedaan yang
mencolok. Rata-rata skor kemampuan bahasa pada kelas eksperimen meningkat menjadi
16,4, sedangkan kelas kontrol hanya meningkat menjadi 11,6. Perbedaan ini diperkuat oleh
hasil uji-t yang menunjukkan thitung = 12,995 yang jauh lebih besar dari ttabel = 2,16037,
membuktikan adanya perbedaan yang signifikan antara kedua kelompok. Temuan ini
didukung oleh uji normalitas dan homogenitas yang menunjukkan bahwa data pada kelas
eksperimen berdistribusi normal (Sig. 0,200 > 0,05) dan kedua kelompok bersifat homogen
(Fhitung < Ftabel). Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa hipotesis penelitian
diterima, dan penggunaan media SEPIN efektif dalam meningkatkan kemampuan bahasa
anak usia dini.

Penelitian ini bertujuan untuk menguji pengaruh penggunaan media SEPIN (Segitiga
Pintar) terhadap kemampuan bahasa anak di TK Daarul Hayah Kota Pagar Alam.
Penelitian melibatkan 30 anak, dibagi menjadi dua kelompok: 15 anak di kelas eksperimen
yang menggunakan media SEPIN dan 15 anak di kelas kontrol yang tidak menggunakan
media tersebut. Data dikumpulkan melalui observasi, catatan hasil belajar, dan
dokumentasi video, yang mencakup pretest (observasi awal) dan posttest (observasi akhir).

Hasil analisis deskriptif menunjukkan peningkatan kemampuan bahasa yang
signifikan pada kedua kelompok, namun dengan perbedaan yang jelas. Pada observasi
awal (pretest), nilai rata-rata kelompok eksperimen adalah 8.6, sedangkan kelompok
kontrol adalah 7. Pada observasi akhir (posttest), nilai rata-rata kelompok eksperimen
meningkat drastis menjadi 16.4, sementara kelompok kontrol meningkat menjadi 11.6.
Peningkatan ini menunjukkan bahwa meskipun ada perkembangan alami pada kedua
kelompok, perlakuan yang diberikan pada kelompok eksperimen—yaitu penggunaan
media SEPIN —memberikan efek yang jauh lebih besar. Nilai terendah di kelompok
eksperimen meningkat dari 11 menjadi 20, dan di kelompok kontrol dari 7 menjadi 13.

Untuk menguji signifikansi perbedaan tersebut, dilakukan uji-t. Hasil uji-t
menunjukkan nilai thitung = 26.077. Dengan menggunakan taraf signifikansi (a) sebesar
0.05, nilai ttabel diperoleh sebesar 2.16037. Karena nilai thitung > ttabel (26.077>2.16037),
maka hipotesis alternatif (Ha) diterima dan hipotesis nol (HO) ditolak. Ini membuktikan
bahwa terdapat pengaruh yang signifikan dari penggunaan media SEPIN terhadap
kemampuan bahasa anak di TK Daarul Hayah Kota Pagar Alam.

Temuan ini konsisten dengan berbagai teori dan penelitian sebelumnya yang
menekankan pentingnya stimulasi dan media pembelajaran dalam perkembangan bahasa
anak. Media SEPIN, sebagai media grafis yang interaktif, terbukti efektif dalam
menampilkan pesan dengan cara yang menarik dan praktis. Keberhasilannya terletak pada
kemampuannya untuk mengubah pembelajaran konvensional menjadi kegiatan yang lebih
dinamis dan menyenangkan, sesuai dengan karakteristik anak usia dini yang belajar
melalui bermain.

Hasil penelitian ini sejalan dengan penelitian oleh Itah Fahitah, Sri Watini (2021) yang
menunjukkan bahwa stimulasi yang tepat sangat penting bagi perkembangan bahasa anak,
serta penelitian Arsan Shanie dan Clarita Nur Fadhilah (2021) yang menyoroti peran alat
peraga dalam meningkatkan kemampuan bicara. Penggunaan media SEPIN yang inovatif,
dengan memanfaatkan tutup botol dan kardus untuk menyusun kata, juga memperkaya
interaksi anak dengan materi pembelajaran, serupa dengan temuan Ririn Purnamasari, Tri
Sayekti, Siti Khosiah (2023) tentang video pembelajaran yang mampu meningkatkan fokus
dan kemampuan berbicara anak.
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Secara keseluruhan, media SEPIN tidak hanya membantu anak memperkaya
kosakata, tetapi juga mendorong mereka untuk berkomunikasi, mengungkapkan ide, dan
membangun rasa percaya diri. Ini selaras dengan hasil penelitian lain yang menyebutkan
bahwa media seperti boneka tangan (2022) dan Magic Car (2021) efektif dalam
menstimulasi kemampuan berbahasa. Dengan demikian, penelitian ini memperkuat bukti
bahwa kreativitas guru dalam merancang media pembelajaran yang inovatif adalah kunci
untuk mengoptimalkan perkembangan bahasa anak usia dini.

KESIMPULAN

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa terdapat pengaruh
penggunaan media SEPIN terhadap kemampuan bahasa anak TK Daarul Hayah Kota
Pagar Alam. Hal ini dibuktikan dari hasil pengujian hipotesis dengan menggunakan uji-t,
diperoleh nilai thitung = 26,077 pada taraf a = 0,05 didapat ttabel = 2,16037. Karena
thitung>ttabel maka Ha : diterima, HO : ditolak.

Hal ini dilihat nilai rata-rata perbandingan observasi awal (pretest) dan observasi
akhir (postest) atau sebelum menggunakan media sepin dan sesudah menggunakan media
sepin terdapat peningkatan rata-rata nilai 8,6 meningkat 11,6 dengan nilai terendah 7
meningkat ke 13 dan 14 meningkat 16,4, nilai terendah 11 meningkat ke 20.

Kesimpulannya adalah terdapat pengaruh yang signifikan dari penggunaan media
SEPIN terhadap kemampuan bahasa anak di TK Daarul Hayah Kota Pagaralam
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