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Abstract: The purpose of this study is to find out how much influence sharia financial literacy and religiosity 
have on the financial planning of Ma'had Al-Jami'ah students of UIN Fatmawati Sukarno Bengkulu. The 
research uses a quantitative approach with primary data collection techniques in the form of questionnaires 
distributed to 30 respondents. The data analysis technique used is multiple regression using the SPSS version 
26 program. The results of this study show that Islamic financial literacy has a significant effect on the financial 
planning of Ma'had Al-Jami'ah students of UIN Fatmawati Sukarno Bengkulu with a significant value of 0.024. 
Religiosity has a significant effect on the financial planning of Ma'had Al-Jami'ah students of UIN Fatmawati 
Sukarno Bengkulu with a significant value of 0.027.  Together, Islamic financial literacy and religiosity have a 
significant effect on the financial planning of Ma'had Al-Jami'ah students of UIN Fatmawati Sukarno Bengkulu 
with a significant value of 0.001. 
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Abstrak: Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui seberapa besar pengaruh literasi keuangan syariah 
dan religiusitas terhadap perencanaan keuangan mahasantri Ma’had Al-Jami’ah UIN Fatmawati Sukarno 
Bengkulu. Penelitian menggunakan pendekatan kuantitatif dengan teknik pengumpulan data primer berupa 
angket yang disebarkan kepada 30 orang responden. Teknik analisis data yang digunakan adalah regresi 
berganda menggunakan program SPSS versi 26. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa literasi keuangan 
syariah berpengaruh signifikan terhadap perencanaan keuangan mahasantri Ma’had Al-Jami’ah UIN Fatmawati 
Sukarno Bengkulu dengan nilai signifikan sebesar 0,024. Religiusitas berpengaruh signifikan terhadap 
perencanaan keuangan mahasantri Ma’had Al-Jami’ah UIN Fatmawati Sukarno Bengkulu dengan nilai 
signifikan sebesar 0,027. Secara bersama-sama literasi keuangan syariah dan religiusitas berepengaruh 
signifikan terhadap perencanaan keuangan mahasantri Ma’had Al-Jami’ah UIN Fatmawati Sukarno Bengkulu 
dengan nilai signifikan sebesar 0,001. 

Kata Kunci: Literasi keuangan syariah; Religiusitas; Perencanaan Keuangan; 
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1.  PENDAHULUAN 

Perencanaan keuangan adalah keterampilan yang harus dimiliki oleh setiap individu 
untuk mencapai tujuan finansial mereka . Perencanaan keuangan tidak hanya untuk mereka 
yang memiliki penghasilan tinggi, tetapi setiap orang, terlepas dari apakah mereka 
menghasilkan banyak atau sedikit, perlu membuat perencanaan keuangan untuk 
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mewujudkan tujuan hidup mereka. Perbedaannya terletak pada bagaimana uang 
dialokasikan dan dikelola. Perencanaan keuangan, menurut definisi, adalah proses 
mencapai tujuan melalui pengelolaan keuangan yang terencana dan komprehensif, yang 
meliputi pemahaman tujuan keuangan, pencatatan keuangan, dan penerapan perencanaan 
keuangan..  

Dalam perencanaan keuangan, jika tidak diimbangi dengan pemahaman tentang literasi 
keuangan, maka tujuan keuangan yang diinginkan mungkin tidak akan tercapai sepenuhnya.  
Literasi keuangan adalah pengetahuan yang dimiliki setiap individu tentang keuangan dan 
kemampuan untuk mengelolanya, yang bertujuan untuk membuat keputusan keuangan 
yang efektif.   Seseorang dengan pengetahuan keuangan yang tinggi cenderung puas dengan 
situasi keuangannya dan terus meningkatkan kualitas hidupnya karena mereka memahami 
sepenuhnya kondisi keuangan mereka saat ini dan bagaimana cara untuk memperbaikinya. 
Oleh karena itu, jika seseorang tidak mampu mengelola pengetahuan keuangan dengan baik 
dan menggunakan uang dengan bijak, tujuan keuangan mereka tidak akan tercapai.i  

Literasi keuangan syariah merupakan kewajiban dalam agama Islam bagi setiap Muslim, 
karena hal ini berdampak pada pencapaian Al-Falah (kesuksesan) baik di dunia maupun di 
akhirat. 

Tabel 1. Literasi dan Inklusi Keuangan di Indonesia Tahun 2019 dan 2022 

Tahun 2019 2022 

Literasi iKeuangan iSyariah 8,93% 9,14% 

Inklusi iKeuangan iSyariah 9,10% 12,12% 
Sumber: Badan Pusat Statistik 2023 

Data pada Tabel 1 menunjukkan bahwa tingkat literasi keuangan syariah di kalangan 
penduduk Indonesia masih di bawah 10%, yaitu 8,93% pada tahun 2019 dan 9,14% pada 
tahun 2022. Sementara itu, jumlah penduduk Muslim di Indonesia mencapai 86,7%. Artinya, 
sekitar 77,56% penduduk Muslim di Indonesia masih kurang memiliki pengetahuan yang 
memadai tentang keuangan syariah. Tingkat literasi keuangan syariah di Indonesia telah 
meningkat dari tahun 2019 hingga 2022, namun peningkatannya hanya sebesar 0,21% 
dalam kurun waktu 3 tahun.   

Indonesia adalah negara religius (religious nation-state) yang berdasarkan pada nilai-
nilai agama dalam filosofi negara. Nilai-nilai agama ini bahkan dilindungi secara 
konstitusional oleh negara, seperti yang tercantum dalam alinea ketiga Pembukaan UUD 
1945, yang secara eksplisit melibatkan peran agama (Tuhan) dalam proses kemerdekaan 
bangsa Indonesia. Religiusitas adalah ekspresi spiritual seseorang dalam bentuk elemen 
agama yang terinternalisasi dalam diri seseorang, yang telah dirasakan dalam hati, nurani, 
dan sikap pribadi.  Religiusitas adalah salah satu nilai karakter yang menjadi sikap dan 
perilaku yang patuh dalam melaksanakan ajaran agama yang dianut, toleran terhadap 
pelaksanaan ibadah agama lain, dan hidup rukun dengan pemeluk agama lain.  Menurut 
Glock dan Stark Dimensi atau indikator religiusitas terdiri dari dimensi keyakinan, dimensi 
praktik ibadah, dimensi pengalaman, dimensi pengetahuan agama, dan dimensi 
konsekuensi  

Ma'had Al-Jami'ah UIN Fatmawati Sukarno Bengkulu memiliki beberapa program 
unggulan, seperti program Tahfidzul Qur'an, pembelajaran kitab kuning, dan studi bahasa 
Arab dan Inggris.  Dalam program pembelajaran kitab kuning, para santri mempelajari 
berbagai bab, salah satunya adalah tentang ekonomi dan keuangan syariah. Sebagai 
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hasilnya, banyak santri yang memiliki literasi tentang keuangan syariah dan muamalah. 
Kegiatan kajian ini dilakukan secara rutin tiga kali dalam seminggu dengan ustadz yang 
berbeda dan tema yang berbeda pula. Para santri juga memiliki hak istimewa, seperti 
mendapatkan undangan khusus untuk mengikuti seminar yang diadakan di lingkungan 
kampus, salah satunya adalah seminar-seminar tentang ekonomi Islam dan keuangan 
syariah. Hal ini memberikan wawasan khusus bagi para santri tentang keuangan syariah. 
Sebagai santri yang diwajibkan untuk mempelajari ilmu agama, melakukan berbagai aktivitas 
spiritual, dan menghafal Al-Qur'an, mereka tentu memiliki nilai-nilai religius. Sebagai 
mahasiswa rantau yang jauh dari orang tua, para santri juga diharapkan dapat mengelola 
perencanaan keuangan secara mandiri.  Dalam konteks ini, penelitian ini bertujuan untuk 
mengkaji pengaruh literasi keuangan syariah dan religiusitas terhadap perencanaan 
keuangan syariah pada mahasiswa Ma’had Al-Jami’ah UIN Fatmawati Sukarno iBengkulu. 

2. METODE 

Jenis penelitian ini adalah asosiatif, yaitu metode yang digunakan untuk mengetahui 
hubungan antara dua variabel atau lebih guna menjelaskan atau meramalkan suatu 
fenomena.  Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif. Penelitian kuantitatif adalah 
pendekatan yang menggunakan data dalam bentuk angka dan ilmu pasti untuk menjawab 
hipotesis penelitian.  Populasi adalah wilayah generalisasi yang terdiri dari objek/subjek yang 
memiliki kualitas dan karakteristik tertentu yang ditentukan oleh peneliti untuk dipelajari.  
Populasi dari penelitian ini adalah mahasantri Ma’had Al-Jami’ah UIN Fatmawati Sukarno 
Bengkulu yang berjumlah 291 orang. Sampel adalah bagian dari jumlah dan karakteristik 
yang dimiliki oleh populasi tersebut.  Sampel dari penelitian ini diambil menggunakan rumus 
multivariate yang menyatakan bahwa jumlah sampel sebaiknya sepuluh kali lipat dari jumlah 
variabel sehingga diperoleh 30 orang sampel. Teknik pengambilan sampel yaitu dengan 
menggunakan teknik random strata sampling. Teknik analisis data menggunakan analisis 
regresi berganda dengan bantuan aplikasi SPSS 26. 

3. HASIL DAN PEMBAHASAN 

3.1 Pengaruh Literasi Keuangan Syariah Terhadap Perencanaan Keuangan Mahasantri 
Ma’had iAl-Jami’ah UIN Fatmawati Sukarno Bengkulu 

Pengukuran literasi keuangan syariah dapat dilakukan dengan menguji pengaruhnya 
terhadap perencanaan keuangan mahasiswa Ma'had Al-Jami'ah UIN FAS Bengkulu. Uji-T 
digunakan untuk menguji bagaimana pengaruh masing-masing variabel bebas (seperti 
literasi keuangan syariah) terhadap variabel terikat (perencanaan keuangan) secara individu. 
Hasil pengujian dapat dilihat pada tabel berikut: 

Tabel 2. Hasil Uji-t Literasi Keuangan Syariah 

Coefficientsa 

Model Unstandardized 
iCoefficients 

Standardized 
iCoefficients 

t Sig. 

B Std. 
iError 

Beta 
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Sumber i: iData idiolah i2024 

Berdasarkan hasil di atas, dapat dilihat bahwa variabel literasi keuangan syariah 
memiliki nilai koefisien regresi sebesar 0,343 yang bernilai positif dan memiliki nilai t-hitung 
sebesar 2,335 yang lebih besar dari t-tabel sebesar 2,042 serta memiliki nilai signifikansi 
sebesar 0,027 yang lebih kecil dari 0,05. Artinya, literasi keuangan syariah memiliki pengaruh 
yang signifikan terhadap perencanaan keuangan Mahasantri Ma'had Al-Jami'ah UIN 
Fatmawati Sukarno Bengkulu. Nilai beta sebesar 0,377 yang berarti setiap kali literasi 
keuangan syariah bertambah satu, maka perencanaan keuangan akan bertambah sebesar 
0,377. Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, dapat disimpulkan bahwa semakin 
baik literasi keuangan syariah Mahasantri Ma'had Al-Jami'ah UIN Fatmawati Sukarno 
Bengkulu, maka akan semakin baik pula perencanaan keuangannya. Hasil penelitian ini 
sejalan dengan penelitian yang dilakukan oleh Saniatun yang menyatakan bahwa literasi 
keuangan Islam berpengaruh signifikan terhadap perencanaan keuangan Gen-Z Muslim di 
Jabodetabek. Penelitian Nurfitriavi juga menyatakan bahwa literasi keuangan syariah 
berpengaruh terhadap perencanaan keuangan keluarga pasangan muda pasca pandemi. 

3.2 Pengaruh Religiusitas Terhadap Perencanaan Keuangan Mahasantri Ma’had Al-Jami’ah 
UIN Fatmawati Sukarno Bengkulu 

Pengukuran apakah religiusitas mempengaruhi perencanaan keuangan Mahasantri 
Ma'had Al-Jami'ah UIN FAS Bengkulu dapat dilakukan melalui pengujian hipotesis secara 
simultan (Uji-T). Hasil pengujian disajikan dalam tabel berikut.: 

Tabel 3. Hasil iUji-t iReligiusitas 

Coefficientsa 

Model Unstandardized 
iCoefficients 

Standardized 
iCoefficients 

t Sig. 

B Std. iError Beta 

1 (Constant) 20.264 8.511  2.381 .025 

Religiusitas .300 .126 .386 2.393 .024 
Sumber i: iData idiolah i2024 

Berdasarkan hasil di atas, dapat dilihat bahwa variabel literasi keuangan syariah 
memiliki koefisien regresi sebesar 0,300 yang bernilai positif, dengan nilai t-hitung sebesar 
2,393 yang lebih besar dari nilai t-tabel sebesar 2,042, serta nilai signifikansi sebesar 0,024 
yang lebih kecil dari 0,05. Ini menunjukkan bahwa literasi keuangan syariah memiliki 
pengaruh positif dan signifikan terhadap perencanaan keuangan Mahasantri Ma’had Al-
Jami’ah UIN Fatmawati Sukarno Bengkulu. Nilai beta sebesar 0,386 berarti bahwa setiap 
peningkatan satu poin dalam religiusitas akan meningkatkan perencanaan keuangan 
Mahasantri rata-rata sebesar 0,386. Berdasarkan hasil penelitian ini, dapat disimpulkan 
bahwa semakin religius Mahasantri Ma’had Al-Jami’ah UIN Fatmawati Sukarno Bengkulu, 
maka perencanaan keuangan mereka akan semakin baik. Hasil penelitian ini sejalan dengan 
penelitian Adelia yang menyatakan bahwa religiusitas berpengaruh terhadap perencanaan 
keuangan mahasiswa. Jika disesuaikan dengan pendapat Amien Rais yang mengatakan 

1 (Constant) 20.264 8.511  2.381 .025 

Literasi 
Keuangan 
Syariah 

.343 .147 .377 2.335 .027 
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bahwa seseorang yang religius adalah orang yang bertakwa dan ciri-cirinya meliputi 
menunaikan infaq, penjelasan ini mendukung teori tersebut. 

3.3 Pengaruh Literasi Keuangan Syariah dan Religiusitas Terhadap Perencanaan Keuangan 
Mahasantri Ma’had Al-Jami’ah UIN Fatmawati Sukarno Bengkulu 

Pengukuran apakah literasi keuangan syariah dan religiusitas memiliki pengaruh secara 
bersama-sama terhadap perencanaan keuangan dilakukan dengan menggunakan Uji-F atau 
uji simultan. Uji F, yang dikenal juga dengan uji serempak atau uji ANOVA, adalah uji untuk 
melihat bagaimana semua variabel bebas secara bersama-sama mempengaruhi variabel 
terikat. Hasil pengujian disajikan dalam tabel berikut ini. 

Tabel 4.  Hasil Uji Simultan (Uji-F) 

ANOVAa 

Model Sum iof iSquares df Mean iSquare F Sig. 

1 Regression 360.195 2 180.098 9.138 .001b 

Residual 532.105 27 19.708   

Total 892.300 29    
Sumber i: iData idiolah i2024 

Berdasarkan hasil tersebut, dapat dilihat bahwa nilai F-hitung yaitu sebesar 9,138 lebih 
besar dari F-tabel yaitu sebesar 2,980, serta memiliki nilai signifikansi sebesar 0,001 yang 
lebih kecil dari 0,05. Sehingga dapat disimpulkan bahwa variabel literasi keuangan syariah 
dan religiusitas secara bersama-sama berpengaruh positif dan signifikan terhadap 
perencanaan keuangan Mahasantri Ma’had Al-Jami’ah UIN Fatmawati Sukarno Bengkulu. 
Berdasarkan hasil penelitian di atas, dapat disimpulkan bahwa semakin baik tingkat literasi 
keuangan syariah dan religiusitas yang dimiliki Mahasantri, maka semakin baik pula 
perencanaan keuangan mereka. 

3.4 Besaran Pengaruh Literasi Keuangan Syariah dan Religiusitas Secara Bersama-sama 
Terhadap Perencanaan Keuangan Mahasantri Ma’had Al-Jami’ah UIN Fatmawati Sukarno 
Bengkulu 

Pada pengujian hipotesis yang dilakukan dengan analisis regresi berganda 
menggunakan bantuan aplikasi SPSS, terdapat beberapa uji yang dilakukan. Salah satu 
pengujian yang dilakukan yaitu uji Koefisien Determinasi atau uji R-Squared yang bertujuan 
untuk mengetahui seberapa besar pengaruh variabel bebas terhadap variabel terikat atau 
seberapa besar perubahan atau variasi dalam variabel terikat yang dapat dijelaskan oleh 
variabel bebas. Hasil uji koefisien determinasi pada penelitian ini disajikan dalam tabel 
berikut : 

Tabel 5. Hasil uji R-Squared 

Model iSummary 

Model R R iSquare Adjusted iR iSquare Std. iError iof ithe iEstimate 

1 .635a .404 .359 4.43932 

Nilai R-Squared yang terdapat dalam tabel adalah 0,404 atau 40,4%. Hal ini 
menunjukkan bahwa 40,4% variasi dalam perencanaan keuangan Mahasantri Ma'had Al-
Jami'ah UIN FAS Bengkulu dapat dijelaskan oleh literasi keuangan syariah dan religiusitas. 
Dengan kata lain, literasi keuangan syariah dan religiusitas memiliki pengaruh signifikan 
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terhadap perencanaan keuangan Mahasantri. Sementara itu, sisanya sebesar 60,6% 
dipengaruhi oleh faktor-faktor lain yang tidak dibahas dalam penelitian ini. 

5. Faktor Yang Lebih Dominan Dalam Mempengaruhi Perencanaan Keuangan Mahasantri 
Ma’had Al-Jami’ah UIN Fatmawati Sukarno Bengkulu 

Faktor yang lebih dominan dalam mempengaruhi variabel Y dapat diketahui dengan 
membandingkan nilai Beta dan nilai signifikansi pada hasil Uji-T. Hasil pengujian disajikan 
dalam tabel berikut ini : 

Tabel i6. Hasil iUji-t 

Coefficientsa 

Model Unstandardized 
iCoefficients 

Standardized 
iCoefficients 

t Sig. 

B Std. 
iError 

Beta 

1 (Constant) 20.264 8.511  2.381 .025 

Literasi 
iKeuangan 
iSyariah 

.343 .147 .377 2.335 .027 

Religiusitas .300 .126 .386 2.393 .024 
Sumber i: iData idiolah i2024 

Berdasarkan tabel di atas, dapat disimpulkan bahwa semua variabel independen 
memiliki pengaruh signifikan terhadap variabel dependen karena nilai signifikansi keduanya 
lebih kecil dari 0,05. Untuk mengetahui variabel mana yang lebih dominan dalam penelitian 
ini, dapat dilihat dari nilai beta. Dalam hal ini, religiusitas memiliki nilai beta tertinggi sebesar 
0,386, diikuti oleh literasi keuangan syariah sebesar 0,377. Berdasarkan hasil pengujian, 
variabel religiusitas memiliki pengaruh yang sedikit lebih dominan dalam mempengaruhi 
perencanaan keuangan Mahasantri dibandingkan dengan literasi keuangan syariah. 

4. KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dijelaskan pada bab sebelumnya, dapat 
disimpulkan bahwa terdapat pengaruh positif dan signifikan antara literasi keuangan syariah 
terhadap perencanaan keuangan Mahasantri, dengan nilai signifikansi sebesar 0,024 yang 
lebih kecil dari standar 0,05. Selain itu, nilai t-hitung sebesar 2,335 lebih besar dari nilai t-
tabel yang sebesar 2,042. Terdapat juga pengaruh positif dan signifikan antara religiusitas 
dan perencanaan keuangan Mahasantri, dengan nilai signifikansi sebesar 0,027. Nilai t-
hitungnya sebesar 2,393, yang lebih besar dari nilai t-tabel yang sebesar 2,042. 

Secara simultan, literasi keuangan syariah dan religiusitas memiliki pengaruh yang 
signifikan terhadap perencanaan keuangan Mahasantri, dengan nilai F-hitung sebesar 9,138 
yang lebih besar dibandingkan dengan nilai F-tabel yang sebesar 2,980, serta nilai 
signifikansi sebesar 0,001 yang lebih kecil dari 0,05. Selain itu, nilai R-Squared sebesar 0,404 
atau 40,4% menunjukkan bahwa 40,4% dari variasi dalam perencanaan keuangan 
Mahasantri Ma'had Al-Jami'ah UIN FAS Bengkulu dapat dijelaskan oleh literasi keuangan 
syariah dan religiusitas. 
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